La charte du randonneur

Développée avec le soutien de GRTgaz, la charte du randonneur a pour but de sensibiliser tous les utilisateurs des
sentiers de randonnée a la préservation de cet environnement et au respect de la biodiversité.

Quelques repéres

e Un mouchoir : pollution > 3 mois

e Un mégot : pollution>1a5ans

e Une peau de fruit : pollution > 3 mois a 2 ans

e Une canette ou une bouteille plastique : pollution > 100 a 500 ans

e Une pile représente une pollution trés nocive pour la terre et I'eau

e Le déplacement des personnes équivaut a 30% des émissions de CO2. Le taux de remplissage moyen des
automobiles est de 1,5 personne.

Respectons les espaces protégés

En France, de nombreux espaces naturels remarquables (parcs nationaux, réserves naturelles...) sont
protégés par des dispositifs réglementaires.

Que ce soit sur le littoral, a la montagne, dans les zones humides ou ailleurs, ces espaces accueillent les
randonneurs. Renseignez-vous avant de partir pour connaitre les dispositifs réglementaires.

Restons sur les sentiers
Dans la nature, seul le sentier est le territoire de ’homme.

Restez sur les chemins pour éviter le piétinement des especes. Ne prenez pas de raccourcis et respectez les
espaces fragiles.

Gardons les chiens en laisse

Nous le considérons comme un ami, les animaux sauvages le pergoivent comme un prédateur !
Pour le confort et la sécurité de tous, gardez vos animaux de compagnie en laisse.

Récuperons nos déchets
Le meilleur déchet est celui que nous ne produisons pas.
Choisissez les produits que vous utilisez. Ramassez et remportez vos déchets avec vous. Soyez volontaire pour

préserver notre environnement.

Partageons les espaces naturels



Soyons discrets

Les animaux sauvages ne sont pas habitués a entendre nos bruits.
Restez discrets pour avoir une chance de les apercevoir. Ne touchez jamais un jeune animal, sa mere
I’'abandonnerait.



https://indre.ffrandonnee.fr/html/645/cms.ffrandonnee.fr/html/945/le-reseau-suric-te-la-veille-des-sentiers
https://sentinelles.sportsdenature.fr/

