
 

Historique de l’association  

Sous le mandat de Marcel Gauthier 

 

Saison 2013 - 2014 
 
• Travaux : 

 
 Dégagement arbres tombés sur le circuit des Ronds Bleus (neige précoce) 
 Changement itinéraire circuit des ronds Jaunes à Château-Gaillard (raccourci évitant une 

résurgence au milieu des champs de maïs. 
 Ouverture d’un détournement chemin endommagé par érosion rivière d’Ain. 
 Réparation pont d’un affluent (traverses Sncf) du circuit des Bord de l’Ain au Vorgey. 
 Numérisation pour la FFRP : GR59 Abergement de Varey – Le Bessey à Saint-Sorlin 
 GR59 – Balisage nouveau tracé – Ambutrix – Col de Fay avec pose de pancartes d’information 

à chaque extrémité) 
 GR59 – Réactualisation balisage – Abergement de Varey – Ambutrix 
 Aménagement escalier naturel chemin des cavaliers à Saint-Germain 
 

• Autres : 
 
 Démarrage section Marche Nordique en Septembre 
 Inscription de l’association à l’INSEE sous le n° 801 714 080 - 00018 en Avril 
 Sortie Week-end dans le Lubéron. 
 Participation au Rando Challenge à Corveissiat en Juin 
 Participation à la rando caritative Déchaine ton Cœur à Lagnieu en Avril 
 Effectif de 73 licenciés et 5 adhérents. 
 1ère sortie raquette nocturne en Février 
 Achat d’un GPS pour le club 
 Participation forfaitaire par personne (20 € et 25 € pour les extérieures) aux sorties en car, 

contribution de 0,25 € au km pour le covoiturage. 
 Formation : 2 collecteurs GPS, 6 secourismes PSC1, 20 initiations Marche Afghane, 6 initiation 

interne orientation et lecture carte. 
 1ère rétrospective vidéo des sorties de la saison présentée en fin d’assemblée générale 
 Albums photos du club sur le WEB (Picasa) 

 
 

 

Saison 2014 - 2015 
 
• Travaux : 
 

 GR59 – Balisage de déclassement en PR de l’ancien tracé – Ambutrix – Col de Fay (trait 
jaune) 

 Numérisation pour la FFRP du GRP Beaujolais de Lagnieu à Saint-Marcel en Dombes et GRP 
Cerdon – Vallée de l’Ain. 

 Participation nettoyage Commune de Priay 
 Participation nettoyage Commune de Vaux en Bugey 
 Réactualisation balisage Bords de l’Ain secteur Château Gaillard 
 Réactualisation balisage circuit des 4 villages (Rond bleu, secteur de Vaux en Bugey) 

 

RANDONNEURS DU BUIZIN 



• Autres : 
 

 Participation à la rando caritative Déchaine ton Cœur à Lagnieu en Avril 
 Participation à l’organisation du 1er marathon CCPA de Saint-Vulbas en Octobre 
 Organisation Rando Challenge CDRP01 à Saint-Sorlin en Bugey avec Les Balardiens en Juin. 
 Organisation 40 ans du CDRP01 à Vaux en Bugey en Septembre 
 Participation au Téléthon de Priay en Novembre 
 Participation au Forum des associations de Lagnieu avec projection de Vidéos en Septembre 
 Effectif de 71 licenciés et 9 adhérents 
 Nouvelle règle régissant les sorties de montagne en 2 groupes de niveau. 
 Sortie raquette nocturne en Février 
 Sortie Week-end en auvergne en Juin 
 Intensification de la programmation de la Marche Nordique (hebdomadaire le Samedi) 
 Formation : 3 collecteurs GPS, 6 secourisme PSC1, 1 animateur marche nordique, 2 module 

de base animateur rando, 4 initiation interne orientation et lecture carte. 
 Numérisation du GRP Beaujolais-Bugey secteur Lagnieu – Saint-Marcel en Dombes pour le 

WEBSIG de la FFR 

 

Saison 2015 - 2016 
 
• Travaux : 
 

 GRP Beaujolais-Bugey – Balisage changement tracé au plan d’eau de Chazey sur Ain. 
 Bord de l’Ain - Réactualisation Balisage secteur Longeville – Le Vorgey. 
 Bords de l’Ain – Le Vorgey ouverture déviation sentier sur 150m à cause érosion rivière. 
 GR59 et GRP Beaujolais-Bugey - Inventaire besoin en signalétique. 
 GR59 – Installation signalétique secteur Saint-Germain – Tour de Saint-Denis 
 Numérisation pour la FFRP de 6 PR. 
 Participation nettoyage Commune de Priay 
 Participation nettoyage Commune de Vaux en Bugey 
 Réactualisation balisage Bords de l’Ain secteur Château Gaillard 
 Réactualisation balisage circuit des 4 villages (Rond bleu, secteur de Vaux en Bugey) 

 

• Autres : 
 

 Avenant à l’article 9 des statuts dans le règlement interne validé par le CA et l’AG 
 Participation à l’organisation du Printemps des Vins du Bugey à Vaux en Bugey en Mai. 
 Participation record à la rando caritative Déchaine ton Cœur à Lagnieu en Avril 
 Participation au Forum des associations de Lagnieu avec la fiche de présentation du club en 

Septembre. 
 Participation au Téléthon de Priay en Novembre. 
 Participation à l’organisation du 2ème marathon CCPA de Saint-Vulbas en Octobre. 
 Effectif de 75 licenciés et 15 adhérents  
 Séjour de 3 jours à la vallée GRANA en Italie en Mai 
 Séjour de 7 jours au Tyrol en Juillet (Agence SUD EVASION) 
 Sortie Week-end en Alsace en Août 
 1ère sortie alpine à la Pierra Menta en Août avec hébergement en refuge. 
 Organisation de sorties inopinées en complément du programme annuel. 
 Album photo stocké sur Google à la place de Picasa 
 Formation : 7 secourismes PSC1, 3 module de base animateur rando, 3 SA1 animateurs 

Rando, 2 baliseurs officiels. 
 
 
 
 
 
 



Saison 2016 - 2017 
 
• Travaux : 
 

 Bords de l’Ain :  
o Le Vorgey Aménagement trace et pose signalétique déviation sentier sur 150m à 

cause érosion rivière 
o Priay : depuis la borne des 3 cantons, nettoyage sur 1,5 kms, pose d’un poteau 

coté nord « eaux froides ». 
o Le Vorgey : rafraichissement du nouveau sentier, pose de 6 poteaux                                 

balisage. 
o Château Gaillard : pose d’un poteau support de balisage 
o Château Gaillard : Nettoyage du pont de l’autoroute jusqu’au R3 soit 2 kms, pose 

d’un poteau. 
 GR 59 :  

o Bettant : scellement de 3 poteaux signalétique 
o Vaux en Bugey : rafraichissement balisage de Vaux à Croix Balthazar. 
o Lagnieu : remise en place du panneau Cuchet, balisage du GRP sur la traversée 

de Lagnieu, balisage de la liaison Lagnieu à Cuchet. 
o Inventaire besoin en signalétique secteur Ambutrix – Ferme du Bessey St Sorlin. 

 GRP Beaujolais - Bugey :  
o Balisage changement tracé Plan d’eau de Chazey.  
o Pont de Chazey : scellement d’un poteau support de balisage. 

 Participation nettoyage Commune de Priay en Mars 
 Participation nettoyage Commune de Vaux en Bugey en Mars 
 Numérisation de 22 PR pour le WEBSIG de la FFRP 

 

• Autres : 
 

 Création du site WEB de l’association relié aux sites de la FFRP et Vaux en Janvier 
(Nouveauté) 

 Création d’une Gazette numérique hebdomadaire rattachée au site internet (Nouveauté) 
 Elaboration d’un règlement intérieur à l’association en Janvier (Nouveauté) 
 Elaboration d’un document définissant des tâches internes au sein du CA, structuré et 

distribuées par poste de responsabilité. (Nouveauté) 
 Lancement de la section « Rando Douce » à partir de Janvier (Nouveauté) 
 Repas dansant d’hiver (Pont de Briord) en Février (Nouveauté) 
 Participation à la rando caritative Déchaine ton Cœur à Lagnieu en Avril 
 Participation au Forum des associations de Lagnieu avec la fiche de présentation du club en 

Septembre. 
 Effectif de 111 licenciés et 17 adhérents 
 Séjour de 7 jours au 5 Terres Italie en Avril-Mai (Agence SUD EVASION)  
 Sortie W.E. Raquettes au Retord (Ferme) avec sortie nocturne en Février (Nouveauté) 
 Sortie W.E. à La Londe Les maures (Alpes maritimes) en Mai 
 Sortie W.E. à la Vallée de la Clarée (Névache) en Septembre 
 Sortie Alpine au Mont TABOR sur 2 jours en Août 
 Repas d’été au Château de Chazey en Août 
 Rallye interne de l’association en Septembre (Nouveauté) 
 Formation : 5 secourisme PSC1, 3 module de base animateur rando, 1 SA1 animateur Rando, 

1 collecteur numérique, 2 baliseurs officiels, 1 gestionnaire WEBSIG – FFRP, 3 animateurs 
marche nordique. 

 Participation à l’organisation du 3ème marathon CCPA de Saint-Vulbas en Octobre. 
 Validation du règlement interne par AG Extraordinaire en Novembre 

 

 

 



Saison 2017 - 2018 
 
• Travaux : 
 

 Bords de l’Ain : Le Vorgey - Priay Aménagement trace et pose signalétique déviation sentier 
sur 4 secteurs sur 200 m à cause érosion rivière 

 GR 59 : Ambutrix – Ferme du Bessey St Sorlin en Bugey : Nouveau Tracé scellement de 8 
nouveaux poteaux et 27 lames de signalétique. 

 Participation nettoyage Commune de Priay en Mars 
 Participation nettoyage Commune de Vaux en Bugey en Mars 
 Numérisation de 28 PR pour le WEBSIG de la FFRP 
 Sentiers « à la découverte du Buizin – Bugey (SR3A) : Balisage du circuit complet. 
 Participation au redécoupage du réseau de sentiers par la CCPA (Trace TPI) 

 

• Autres : 
 

 Repas dansant d’hiver (Pont de Briord) en Février  
 Participation à la rando caritative Déchaine ton Cœur à Lagnieu en Avril 
 Participation aux Forums des associations de Lagnieu et de Saint-Denis en Bugey avec la 

fiche de présentation et une banderole à l’effigie du club en Septembre.  
 Effectif de 127 licenciés et 19 adhérents extérieurs, soit un total de 146 Adhérents. 
 Sortie W.E. Raquettes au Retord (Bergonne) avec sortie nocturne en Mars  
 Sortie W.E. à Villar d’Arènes (Oisans) en Septembre 
 Sortie Alpine au Refuge du CARRO (Vanoise) sur 2 jours en Août 
 Séjour de 4 Jours dans le LOT en Mai (Ascension) 
 Repas d’été au Château de Chazey en Août (animations anniversaire 30 ans du club) 
 2ème Rallye interne de l’association en Septembre – 9 équipes participantes. 
 Formation : 6 secourismes PSC1, 2 modules de base animateur rando, 1 Brevet Fédéral SA2 

animateur Rando. 
  Participation à l’organisation du 4ème marathon CCPA de Saint-Vulbas en Octobre. 
 Alignement de la période de gestion de nos saisons à celle de la FFRP soit du 1er septembre 

au 31 Août de l’année suivante pour les secteurs : 
o Marche Nordique (Trêve en Août) 
o Rando Douce (Trêve en Août) 
o Gestion des séances de Travaux (Trêve en Aout) 
o Gestion des Numérisations CDRP01   
o Exercice comptable et financier  
o Renouvellement et validité des licences 
o Le programme annuel des Randos Pédestres et autres manifestations reste sur la 

période du 1er Décembre au 30 Novembre année suivante (Trêve du 15 Novembre 
au 31 Décembre). 

 
 

 

Saison 2018 - 2019 

 
• Travaux : 
 

 GR 59 : Abergement de Varey– Vaux en Bugey - Ferme du Bessey St Sorlin en Bugey : 
Réactualisation du Balisage. 

 Participation nettoyage Commune de Priay en Mars (9 participants) 
 Participation nettoyage Commune de Vaux en Bugey en Mars (22 participants) 
 Numérisation de 44 PR pour le WEBSIG de la FFRP 

 
 
 

• Autres : 



 
 Repas dansant d’hiver (Plan d’eau de Blye) en Janvier (59 participants) 
 Séjour Piémontais de 4 jours (Valle Grana Italie) en Mai (Ascension) 36 participants 
 Rallye CDRP01 en Juin – 47 équipes, pour 149 participants  
 Sortie W.E. aux Estables en Juin (49 Participants) 
 Repas d’été à la salle des fêtes de Sainte-Julie en Juillet (78 participants) 
 Sortie Alpine au Refuge des DRAYERES (Cerces) sur 2 jours en Août (22 participants) 
 Séjour de 8 Jours en CROATIE du NORD en Septembre (Sud Evasion) (39 participants) 
 Participation aux Forums des associations de Lagnieu avec la fiche de présentation et une 

banderole à l’effigie du club en Septembre.  
 Effectif de 147 licenciés et 25 adhérents extérieurs, soit un total de 172 Adhérents. 
 Formation : 8 secourismes PSC1, 4 Certificats animateur rando de proximité, 2 Brevets 

Fédéraux animateur Marche Nordique, 1 BF Rando pédestre (équivalence), 2 collecteurs 
numériques. 

 Participation à l’organisation du 5ème marathon CCPA de Saint-Vulbas en Octobre (5p.) 
 Elaboration et diffusion des premiers Maillots Floqués du logo de l’association (92). 
 40 sorties Rando Douce, 3 animateurs, moyenne de 21 participants par sortie 
 45 sorties Marche Nordique, 6 animateurs, moyenne de 16 participations par sortie 
 Activité Rando douce : 4 animateurs, 40 sorties, moyenne de 21 participants. Généralisation du 

covoiturage avec indemnisation forfaitaire des conducteurs. 
 Activité Marche nordique : 6 animateurs, 45 sorties, moyenne de 16 participants. 

 
 

 

Saison 2019 - 2020 

 
• Travaux : 
 

 GR 59 : Réactualisation Balisage du Bredvent à la croix de Bramafan 
 GRP Beaujolais Bugey : Réactualisation du balisage de Lagnieu à Pérouges. 
 PR Proximité Ambérieu : Réactualisation du Balisage 
 1ère convention de balisage signée avec le CDRP01 et CCPA rémunérant les interventions à 

11 € par Kms. 
 138 kms ont été balisé. 

 

• Autres : 
 

 Repas dansant d’hiver (La ferme des Acuires Montagnat) en Janvier (49 participants) 
 Suspension de toutes activités suite au confinement lié à la pandémie du COVID-19 

(coronavirus) du 13 Mars au 16 Mai. 
 Sortie W.E. En Baronnie Provençale (Villeperdrix) reporté en Octobre, puis en 2021. 
 Séjour en BRETAGNE de 7 jours (Saint-Cast Le Guildo) reporté en Juin 2021 
 Séjour en AUBRAC de 3 jours en Septembre 46 participants 
 Repas d’été à la salle des fêtes de Proulieu en Août annulé pour cause restrictions Covid-19. 
 Sortie Alpine au Refuge Col du Palet (Vanoise) sur 2 jours en Août (annulation météo) 
 Participation aux Forums des associations de Lagnieu en Septembre.  
 Participation au forum de Saint-Denis en Bugey en Septembre. 
 Effectif de 158 licenciés et 21 adhérents extérieurs, soit un total de 179 Adhérents. 
 Formation : 4 secourismes PSC1, 0 Certificats animateur rando de proximité, 0 Brevets 

Fédéraux animateur Marche Nordique, 1 BF Rando pédestre. 
 1ère formation interne, 3 séances : Initiation orientation classique, initiation outils numériques, 

exercice pratique extérieur (18 participants). 
 Participation à l’organisation du 6ème marathon CCPA de Saint-Vulbas en Octobre (annulation 

restrictions Covid-19.) 
 Rando Douce, 29 sorties, 3 animateurs, moyenne de 18.5 participants, 11 annulations Covid-

19, 5 annulations météo. 
 Activité Marche nordique : Création d’un 2ème groupe DP FPM (Débutant Perfectionnement 

Force Physique Moyenne) Le Samedi Matin. 



• 1er Groupe (Samedi Après-midi) 6 animateurs, 34 sorties, moyenne de 13,5 
participants, ,8 annulations Covid-19, 4 annulations météo.  

• 2ème Groupe (Samedi Matin) 4 animateurs, 26 sorties, moyenne de 12,9 
participants, 8 annulations Covid-19.  

 Acquisition d’un vidéo projecteur pour les réunions CA, AG, formations internes et forums. 
 Période exceptionnelle de neutralisation de toutes les activités due à la pandémie 

« Coronavirus ou COVID-19 » du 15 Mars 2020 au 11 Mai 2020 imposant un confinement total 
décrété par le gouvernement pour endiguer la prolifération.  

 2ème période de confinement décrétée du 30/10/2020 au 15/12/2020. 
 Organisation de l’Assemblée Générale en mode « distancielle » en utilisant notre site internet 

et ses outils numériques, avec diffusion des travaux accompagnée d’un vote distants.  
 
 
 

Saison 2020 – 2021 
 

• Travaux : 
 

 GR 59 : Déviation sur Bettant (suite à l'éboulis sur la tour de St Denis (Bettant) 

 Les Bords de l’Ain et de Sémard : Détournement d’un sentier entre Priay et Le Vorgey suite à 
érosion par la rivière d’Ain. 

            Normalisation Balisage en PR – 35 kms 
 PR Proximité Ambérieu : Débroussaillage à St Germain et Allymes 
                                                Balisage en PR – 21 kms 
 PR Proximité Saint-Rambert : 25 kms de balisage en PR 
 Circuit des 4 Villages : Normalisation Balisage en PR – 16 kms 
 Circuit du Pèlerin : Normalisation Balisage en PR – 14 kms 

 

• Autres : 
 

 Prolongation de la suspension de toutes activités suite au confinement lié à la pandémie du 
COVID-19 (coronavirus) du 23 Octobre 2020 au 31 décembre 2021. 

 Maintien de restrictions importantes (couvre-feu et limite du nombre des groupes) gênant 
ostensiblement les activités jusqu’en Mai 2021. 

 Mise en place d’un dispositif d’inscription en préalable à toutes activités via la gazette 
hebdomadaire ou le site internet. 

 Sortie W.E. En Baronnie Provençale (Villeperdrix) – Septembre – 33 participants 
 Séjour en BRETAGNE de 7 jours (Saint-Cast Le Guildo) en Juin - 53 participants. 
 Repas d’été à la salle des fêtes de Proulieu en Août annulé pour cause restrictions Covid-19. 
 Sortie Alpine au Refuge Col du Palet (Vanoise) sur 2 jours – 17 Participants 
 Participation aux Forums des associations de Lagnieu en Septembre – 26 Contacts  
 Effectif de 155 licenciés et 16 adhérents extérieurs, soit un total de 171 Adhérents. 
 Mise en place par la FFRP d’une licence temporaire et découverte « Rando-pass ». 
 Formation : 0 secourismes PSC1, 1 Certificats animateur rando de proximité, 0 Brevet Fédéral 

animateur Marche Nordique, 1 BF Rando pédestre. 
 2ème formation interne, Annulée (Covid) 
 Participation à l’organisation du 6ème marathon CCPA de Saint-Vulbas en Octobre (2 

personnes) 
 Rando Pédestre, 29 sorties, 22 animateurs, moyenne de 31 participants, 6 annulations Covid, 

9 annulations météo  
 Rando Douce, 26 sorties, 4 animateurs, moyenne de 22 participants, 9 annulations Covid-19, 9 

annulations météo. 
 Marche Nordique : 

• 1er Groupe (Samedi Après-midi) 5 animateurs, 34 sorties, moyenne de 9,5 
participants,9 annulations Covid-19, 4 annulations météo.  

• 2ème Groupe (Samedi Matin) 2 animateurs, 35 sorties, moyenne de 17,0 
participants, 9 annulations Covid-19, 3 annulations Météo.  

 
 



 

Saison 2021– 2022 
 

• Travaux : 
 

 GR 59 : Déviation sur Bettant (suite à l'éboulis sur la tour de St Denis (Bettant) 

 Les Bords de l’Ain et de Sémard : Détournement d’un sentier à Longeville suite à des travaux 
sur la rivière d’Ain par la SR3A. 

 Balisage de 215,7 kms d’itinéraires par la section « Sentier-Balisage » avec 17 intervenants, 
facturés au CDRP01 (convention CCPA) 
 Les sentiers historiques du club sur les Communes de VAUX-en-BUGEY, AMBUTRIX, SAINT-DENIS-

en-BUGEY, BETTANT et LAGNIEU ; 

 Les 5 circuits des bois d’AMBERIEU ; 

 L’ensemble du réseau de la vallée de l’Ain et du Seymard sur les Communes de AMBRONAY, 

CHATEAU-GAILLARD et SAINT-MAURICE-de-REMENS ; 

 Le réseau des Communes de SAINT-RAMBERT-en-BUGEY, TORCIEU, CONAND, CLEYZIEU et 

ARANDAS ; 

 Le GR ® 59 de Brédevent à la Croix de Bramafan et le GR® de Pays Beaujolais-Bugey par la Dombes 

de Pérouges à SAINT-SORLIN-en-BUGEY. 

 

• Autres : 
 

 Reconduction et généralisation du dispositif d’inscription en préalable à toutes activités via la 
gazette hebdomadaire ou le site internet. 

 Sortie W.E. Raquettes à Giron en Janvier – 25 participants 
 Séjour à la Presqu’île de Giens de 4 jours en Mai - 52 participants. 
 Repas d’été au Château de Chazey en Juillet – 49 participants dont 11 anciens. 
 Sortie Alpine au Refuge de l’Archéboc (Tarentaise) sur 2 jours – 18 Participants 
 Séjour en Andorre en Septembre (Sud Evasion) 7 jours – 51 participants 
 Participation aux Forums des associations de Château-Gaillard fin Août, Vaux en Bugey et 

Lagnieu en Septembre – 40 Contacts au total. 
 Effectif de 175 licenciés et 16 adhérents extérieurs, 3 cartes Rando-passe, soit un total de 194 

Adhérents. 
 Formation : 3 secourismes PSC1, 1 Certificats animateur rando de proximité, 1 Brevet Fédéral 

animateur Marche Nordique, 1 BF Rando pédestre. 
 2ème formation interne en Mars - 13 participants 
 Participation à l’organisation du 7ème marathon CCPA de Saint-Vulbas en Octobre (2 

personnes) 
 Rando Pédestre, 31 sorties réalisées, 22 animateurs, moyenne de 27.6 participants, 11 

annulations météo  
 Rando Douce, 40 sorties, 4 animateurs, moyenne de 22,72 participants, 5 annulations météo. 
 Marche Nordique : 

• 1er Groupe (Samedi Après-midi) 4 animateurs, 39 sorties, moyenne de 9.53 
participants, 2 annulations météo.  

• 6 Sorties « Yoga » (Samedi Après-midi), moyenne 6.67 participants 

• 2ème Groupe (Samedi Matin) 2 animateurs, 40 sorties, moyenne de 16,10 
participants, 6 annulations Météo.  

• 2 Sorties intermédiaires, moyenne de 17 participants 
 
 
 
 
 
 
 
 



Saison 2022– 2023 
 

• Travaux : 
 

 GR 59 : Début installation des 1er logos « attributaire » par la section Travaux Balisages 

Sentiers 

 Les Bords de l’Ain et de Sémard : Finalisation définitive du détournement d’un sentier à 
Longeville suite à des travaux sur la rivière d’Ain par la SR3A. 

 Vaux-en-Bugey : Détournement l’itinéraire du GR® 59 qui passait sous la chapelle de Nièvre et 
qui passera désormais au bout de la plate-forme.  

 Saint-Denis-en-Bugey : Détournement de l’itinéraire du GR® 59 qui passait à 100 mètres de la 
Tour pour le faire passer au pied de la Tour. 

 Balisage de 213,2 kms d’itinéraires par la section « Sentier-Balisage » avec 15 intervenants 
facturés au CDRP01 (convention CCPA) 

 Extension exceptionnelle : 

• Parties circulables du GRP Lhuis  

• Parties non circulables du GRP Lhuis   
 

• Autres : 
 

 Sortie W.E. Raquettes à La Féclaz en Janvier – 28 participants 
 Séjour à SERRE-PONCON de 4 jours en Mai - 53 participants. 
 Repas d’été au Château de Chazey en Juillet – 76 participants dont 18 anciens. 
 Sortie Alpine au col du Petit CENIS en Maurienne sur 2 jours – Annulation Météo 
 Séjour Aux DOLOMITES en Septembre (Sud Evasion) 7 jours – 51 participants 
 Participation aux Forums des associations de Château-Gaillard fin Août, Vaux en Bugey, Saint-

Vulbas, Saint-Sorlin en Bugey (MN seule) et Lagnieu en Septembre – Bons Contacts. 
 Effectif de 175 licenciés et 13 adhérents extérieurs, 0 cartes Rando-passe, soit un total de 188 

Adhérents (2ème rang départemental). 
 Formation : 1 secourisme PSC1, 1 Certificat animateur rando de proximité, 0 Brevet Fédéral 

animateur Marche Nordique, 1 BF Rando pédestre avec UV Montagne. 
 Formation interne en Mars – non programmée 
 Participation à l’organisation du 8ème marathon CCPA de Saint-Vulbas en Octobre (5 

personnes) 
 Rando Pédestre, 34 sorties réalisées, 18 animateurs, moyenne de 24.15 participants, 9 

annulations météo  
 Raquettes : 4 sorties réalisées, 2 Annulations, moyenne de 25 participants.   
 Rando Douce, 34 sorties, 5 animateurs, moyenne de 24,64 participants, 7 annulations météo. 
 Marche Nordique, 46 Week-end, 91 réalisations, moyenne de 9.80 participants 

• Groupe « Parcours » (Samedi Après-midi) 4 animateurs, 36 sorties, moyenne 
de 8.61 participants, 4 annulations météo.  

• 8 Sorties « Yoga » (Samedi Après-midi), moyenne 5.20 participants 

• Groupe « Intermédiaire » (Samedi Matin) 2 animateurs, 41 sorties, moyenne 
de 11,90 participants, 6 annulations Météo.  

• 4 Sorties « Découvertes » pour les débutants, moyenne de 8 participants 
 


