
Randonneurs du Buizin 
Email : randonneursdubuizin@gmail.com 

Site WEB : https://www.randobuizin.fr 
 

CALENDRIER Avril 2025 - RANDO DOUCE   
Petites randonnées, dénivelé +/-300 m, +/- 3h00 

 

 

DATE NOM  
DE LA RANDO 

DISTANCE 
DENIVELE RESPONSABLE TELEPHONE 

LIEU ET HEURE  
DE  

RENDEZ-VOUS 

 

04/04/2025 La montagne de nivolet N°69 7,13 km 
Dénivelé 225 m Liliane 06 75 10 26 19 

Pkg Planet fitness 
Ambérieu      

13h15 

 

11/04/2025 L’ étang de chassagne N°15 

 
8,59 km 

Dénivelé 33 m 
 
 

Edith  06 14 32 12 15   
Pkg Planet fitness 

Ambérieu      
13h15 

 

18/04/2025 La Ceuille Poncin N° 54 

 
7 km 

Dénivelé 260 m Eric  06 47 23 30 77   
Pkg Planet fitness 

Ambérieu      
13h15 

 

25/04/2025 Lompnas le plateau des charmilles N° 67 

 
9 km 

Dénivelé 310 m Gilbert 
 06 37 61 51 05 

Parking gymnase 
Lagnieu 
13h15 
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