
Randonneurs du Buizin 
Email : randonneursdubuizin@gmail.com 

Site WEB : randobuizin-vauxenbugey.e-monsite.com   
 

CALENDRIER MAI 2024 - RANDO DOUCE   
Petites randonnées, dénivelé +/-300 m, +/- 3h00 

 

 

DATE NOM  
DE LA RANDO 

DISTANCE 
DENIVELE RESPONSABLE TELEPHONE 

LIEU ET HEURE  
DE  

RENDEZ-VOUS 

03/05/2024 Gorges de Verbois N°106  8.42 Km 
Dénivelé 197 m Gilbert 06 37 61 51 05 

Parking gymnase 
Lagnieu 
13h15 

10/05/2024 Renonnas N° 75 

 
8.82 Km 

Dénivelé 264 m Christine 06 70 55 89 70 
Pkg Planet fitness 

Ambérieu      
13h15 

17/05/2024 Les Allymes Angrières N°60 

 
9.5 Km 

Dénivelé 325 m Eric 06 47 23 30 77 
Pkg Planet fitness 

Ambérieu      
13h15 

24/05/2024 Les Bords de l’Albarine N°118 

 
9 Km 

Dénivelé 24 m Liliane 06 75 10 26 19 
Pkg Planet fitness 

Ambérieu      
13h15 

31/05/2024 Le Molard des Sangsus N° 128 9.7 Km 
Dénivelé 93 m Eric 06 47 23 30 77 

Parking gymnase 
Lagnieu 
13h15 
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